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I. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:   

1. Сформированностьпознавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся;  

2. Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 

общечеловеческой культуры;  

3. Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;  

4. Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями;  

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:   

1. Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной  деятельности,  постановки  целей,  планирования, самоконтроля  и оценки 

 

II. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности 

Формы внеурочной деятельности: кружок 

 Виды деятельности: коллективная, групповая и индивидуальная формы работы. 

 

Физическая задача. Классификация задач (4 ч)  

Что такое физическая задача. Первое знакомство. Состав физической задачи. Физическая 

теория и решение задач. Значение задач в обучении и жизни.  

Классификация физических задач по требованию, содержанию, способу задания и 

решения. Примеры задач всех видов.  

Составление физических задач. Основные требования к составлению задач. Способы и 

техника составления задач.  

Примеры задач всех видов.  

Правила и приемы решения физических задач (6 ч)  

 Общие требования при решении физических задач. Этапы решения физической задачи. 

Работа с текстом задачи. Анализ физического явления; формулировка идеи решения (план 

решения). Выполнение плана решения задачи. Числовой расчет.  

Использование вычислительной техники для расчетов. Анализ решения и его значение. 

Оформление решения.  

Типичные недостатки при решении и оформлении решения физической задачи. Изучение 

примеров решения задач.  
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Различные приемы и способы решения: алгоритмы, аналогии, геометрические приемы, 

графические решения и т. д.  

Динамика и статика (17 ч)  

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы 

динамики: законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. Решение задач на 

движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием нескольких 

сил.  

Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. Простые 

механизмы.  

Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, с 

помощью законов сохранения.  

Задачи на реактивное движение. Задачи на определение работы и мощности. Задачи на 

закон сохранения и превращения механической энергии.  

Решение задач несколькими способами. Составление задач на заданные объекты или 

явления. Взаимопроверка решаемых задач. Конструкторские задачи и задачи на проекты.  

 Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел (8 ч)  

Качественные задачи. Устный диалог при решении качественных задач. Графические и 

экспериментальные задачи, задачи бытового содержания.  

Закон Паскаля. Давление жидкостей и газов. Сообщающиеся сосуды. Работа тепловых 

двигателей.  
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Тематическое планирование 

8 класс, 35 часов 

№ Тема раздела  

 

Количество 

часов 

1 Физическая задача. Классификация задач. 4 

2 Правила и приемы решения физических задач. 6 

3 Динамика и статика. 17 

4 Строение и свойства газов, жидкостей и 

твёрдых тел. 
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